
Inscription obligatoire auprès du CLIC au 04 73 33 17 64. 

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent à venir et à avertir 
le CLIC dans les meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle. 

PARTICIPATION GRATUITE 

Conférence :   

 PARTONS A LA DECOUVERTE DE VAN 

GOGH ET STIMULONS NOTRE MEMOIRE 

À RIOM au CLIC 
51 Rue Lafayette 

Mercredi 9 Octobre 2024  

Ce qui stimule et entretient le mieux notre mémoire et 

plus largement nos fonctions cognitives n’est jamais ce que 

l’on croit ! L’association ARTZ propose de vous guider 

dans l’apprentissage de l’entretien de vos neurones tout en 

vous faisant plaisir. 

Lors de la conférence interactive, observons ensemble, en 

quelques chefs d’œuvres, la manière unique et captivante 

que Vincent Van Gogh avait de rendre compte des états 

d’âmes de ses personnages et de l’harmonie de la peinture. 

Aucune connaissance sur ce peintre n’est nécessaire. 

Apprendre de nouvelles choses stimule notre mémoire et 

augmente notre réserve cognitive. C’est en s’appuyant sur 

ce constat que l’association ARTZ a conçu une méthode 

originale qui permet de vous guider, pas à pas, dans la dé-

couverte des plus grandes œuvres d’art : découvrons com-

ment l’art peut stimuler la mémoire. 

Autoportrait, 1889, Vincent 

Van Gogh (1853-1890), 

huile sur toile, 65 x 54 cm, 

Paris, musée d’Orsay © 

RMN-Grand Palais (musée 

d'Orsay) / Gérard Blot. 

 
16h00-17h30 


